
PREVENÇÃO
É SEMPRE A MELHOR SOLUÇÃO

Lembre-se:
Identificar o acidente rápido pode evitar que ele fique mais grave!
Seja um herói da segurança na escola! 

COMO IDENTIFICAR UM
ACIDENTE?

O que é uma ocorrência?

APRENDA A PERCEBER QUANDO ALGO ESTÁ ERRADO E COMO AGIR COM SEGURANÇA.

Sangue – em ferimentos, nariz ou boca;
Choro ou grito de dor;
Dificuldade para levantar ou andar;
Tontura ou confusão;
Pessoa parada, pálida ou com expressão assustada;
Cheiro forte (ex.: produtos químicos ou queimado).

Chame um adulto (professor, monitor, inspetor);
Não tente resolver sozinho;
Fique com a pessoa e acalme-a: “Já chamei ajuda,
vai ficar tudo bem!”;
Não mova a pessoa se ela estiver caída ou com
dor forte;
Acione o programa de assistência médica: 

      AMA (41) 3240-2915 ou (41) 9-9895-0157.

Não grite ou corra sem necessidade;
Não toque no machucado sem saber
como agir;
Não “brinque de médico”;
Não ignore o acidente.

É quando algo inesperado acontece e pode
causar dor, machucado ou perigo para alguém.
 Exemplos:

Queda durante uma brincadeira;
Cortes, arranhões, sangramentos;
Batidas fortes na cabeça;
Torções ou entorses;
Desmaios ou dificuldade para respirar.

Sinais de que alguém se acidentou:

O que fazer?

O que NÃO fazer?

Conte conosco!
ASSISTÊNCIA MÉDICA

(41) 3240-2915 ou 
(41) 9-9895-0157

ID
-A

M
A

 0
05

 - 
Re

v.
00

 

https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg
https://w.app/6x08tg

	PREVENÇÃO
	É SEMPRE A MELHOR SOLUÇÃO

	COMO IDENTIFICAR UM ACIDENTE?
	APRENDA A PERCEBER QUANDO ALGO ESTÁ ERRADO E COMO AGIR COM SEGURANÇA.
	O que é uma ocorrência?
	É quando algo inesperado acontece e pode causar dor, machucado ou perigo para alguém.  Exemplos:

	Sinais de que alguém se acidentou:
	Sangue – em ferimentos, nariz ou boca;
	Choro ou grito de dor;
	Dificuldade para levantar ou andar;
	Tontura ou confusão;
	Pessoa parada, pálida ou com expressão assustada;
	Cheiro forte (ex.: produtos químicos ou queimado).

	O que fazer?
	Chame um adulto (professor, monitor, inspetor);
	Não tente resolver sozinho;
	Fique com a pessoa e acalme-a: “Já chamei ajuda, vai ficar tudo bem!”;
	Não mova a pessoa se ela estiver caída ou com dor forte;
	Acione o programa de assistência médica:
	AMA (41) 3240-2915 ou (41) 9-9895-0157.

	O que NÃO fazer?
	Não grite ou corra sem necessidade;
	Não toque no machucado sem saber como agir;
	Não “brinque de médico”;
	Não ignore o acidente.



